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Journée Américaine au GARAC

Mardi 14 mars 2026
ECOLE NATIONALE

! DES PROFESSIONS

< AC DE UAUTOMOBILE

La Référence des Filiéres Auto, Moto, Poids Lourd

Je commencerais par remercier le personnel et les éleves du GARAC pour
leur accueil. Nous avons été tres agréablement regus par des éléves avenants, polis
et ravis de nous dévoiler leur savoir-faire. Nous avons énormément apprécié leur
savoir-gtre. Leurs tenues de ville dans I'enceinte du campus est un large plus dans
la représentation de I'établissement.

HAND ATTEND'
THE ROCK CONCERT
AT RS @

L'US Cars était présent avec 8 véhicules américains. Un café nous a été
offert des notre arrivée avant la visite du campus.




Jimmy DIGNIMONT nous a fait visiter le campus en commengant par
I'atelier réparation mécanique des voitures avec des ponts pour lever les véhicules.
Les véhicules appartiennent au GARAC car ce dernier a un partenariat avec
Renault.




Nous avons découvert la « GARAC 4 L » car ils sont en partenariat avec RMC
pour rénover le véhicule pour participer au 4L Trophy. Chaque année, 2 éléves de
18" année de BTS sont sélectionnés pour participer a ce 4L au Trophy.

Au fond de l'atelier, nous avons apergu un
endroit spécifique aux formations électriques
avec une interdiction d'accéder au site en raison
du danger.




A l'intérieur de |'établissement, se situe un grand terrain de sport ou les
étudiants jouent au volley, au basket etc...

Nous avons ensuite visité un atelier pour véhicules anciens qui vient d'étre
construit. Le responsable de la formation continue, nous a regus et nous a expliqué
que l'atelier que nous visitons sera destiné a la rentrée prochaine au démontage
des batteries des véhicules électriques. Ces dernieres seront démontées,
ouvertes pour changer I'élément défaillant dans la batterie. Depuis le 31 décembre
le GARAC est agréé Haute Tension, 800 volts. C'est la seule école en France qui
gere cette formation. Au-dessus de 400 volts, il faut un agrément spécial.




Si il y a un probléme de batterie sur un véhicule, ce n'est pas le
constructeur qui gére. Par exemple, chez Stellantis, la batterie est déposée avant
d'en faire le vide dair car elle est sous vide, le joint est coupé. La batterie est
démontée puis testée élément par élément et ceux qui sont défaillants sont
remplacés.

A l'avenir, ils ne savent pas si cela continuera de la méme maniere car le
lithium est détenu par les chinois en Afrique. Les européens sont actuellement en
train de mettre au point une autre technologie avec du fer car il y en a partout.

En chine, le parc automobile est majoritairement électrique.

Batterie Stellantis

Il existe également une section « véhicules historiques » en tdlerie et en
mécanique. Aucun véhicule de particulier n'est a restaurer sur le site car ils ne
souhaitent pas répondre a la demande d'un client mais a la demande de la
formation.

De plus, ce sont souvent les formateurs qui
terminent les voitures car les éléves ne sont pas des
professionnels.

Tous les véhicules présents sont des véhicules
pédagogiques qui appartiennent au GARAC, excepté une
403 confiée par le Groupe Peugeot et une Panhard,
pratiquement terminée.




Certains véhicules sont roulants et servent pour les expositions avec les
Jeunes.

En ce qui concerne la section Camions, le GARAC est en train d'agrandir
I'atelier car une école vient de fermer en région parisienne et ils vont récupérer
cette section.

Nous n'y avons pas eu
acces car il est en train d'étre
agrandi et est par conséquent en
travaux.

Ily a également au GARAC des formations sur les diagnostics auto. Des
ingénieurs en formation viennent également du site de Guyancourt pour travailler
sur les véhicules car il n'y a pas de véhicules sur leur campus.

Nous découvrons ensuite |'atelier motos.




Dans l'atelier carrosserie, des jeunes étudiants en section véhicules anciens
historiques, refont les pieces en commengant par un gabarit. Les jeunes
rencontrés sont déja titulaires du Bac Pro Carrosserie et ils font une année
complémentaire pour apprendre a former les piéces.

Ils nous présentent une piéce qui doit ensuite devenir un réservoir. Cette
piece avant d'étre soudée doit avoir été perforée sinon elle se déforme par la
pression exercée.

Au départ, on leur demande de souder un carré pour leur montrer qu'il faut
mettre la mise a l'air libre. Pour faire un garde-boue, ils partent d'une tdle plate,
ils la forme et la passe ensuite dans une roue anglaise.

La roue anglaise

Une Porsche a été récupérée pour €tre restaurée au niveau carrosserie. La
t6le est ondulée pour la rigidifier. L'avant de la voiture a été refait a neuf. Le seul
probleme existant, c'est que les jeunes commencent un travail mais ne voient



jamais le résultat définitif car il faut plusieurs mois pour refaire un véhicule
entierement et cela dure en
général plus longtemps qu'une
année de formation.

Apres
cette visite bien instructive pour des non-
connaisseurs, nous sommes revenus aupres de
nos belles Américaines et avons assisté a un
spectacle de danse Country présentée par des
professeurs et des éleves qui ont bien voulu

participer.
Une démonstration de Madison a également eu lieu.

Nous nous sommes ensuite dirigés vers le réfectoire ol nous avons déjeuné
sur le theme de I'Amérique.
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Un food-truck, régulierement sur
le site était également présent.

Le réfectoire était décoré aux couleurs de I'Amérique :
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Dans I'apres-midi, nous avons été regus au CDI pour visiter une exposition des éleves
sur le théme de I'Amérique. Chaque groupe avait choisi un theme d'exposé et nous présentait
leur travail.
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le réve américain c'est le concept de
ne partir de rien et d'arriver a des
sommets. Ce concept prone des idées
comme la réussite sociale et I'égalité
des chances.

en anglais cela s'appelle
rcom s e st 0 “FROM RAGS TO RICHES"
Les femm iincarnent le réve O\ A
£3 quél 'f‘t? N /7 Marilyn Monroe
americain Marilyn Monroe is the symbal of the American Dream

Marilyn Monroe Oprah Winfrey poor and
1926-1962 1954-. Ry

Oprah Winfrey
Oprah Winfrey s also the symbol of the American Dream

thanks to her show Eir e

les celebrités qui ont N i sialione
reussi le reve americain Sylvester Stallone is the incarnation of the American
Evasion, .

Arnold Schwarzenegger Sylvester Stallone

governor of California and
o Predator). He was Mr

LES FEMMES INFLUENTES AUX ETATS UNIS

HARRIET TUBMAN

b elle

4 ses de travaill

rganise ! ; .
: o plus Sister Rosetta Tharpe is an American singer and guitarist, born in 1915. She is
) ona 15> ' known for blending* gospel, blues and jazz, creating style that inspired.

Ele écede en 1973 dans | 4tat de New York
rock and roll,

She was among the first artists to create a sound close to rock, even before the
genre officially existed. She vas one of the very first pioneers of rocknroll
and one of the first to play the electric guitar with 5o much energy and virtuosity
that she influenced artists such os Chuck Berry and Elvis Presley.

*mélanger

Nina Simone

s an Arerican singer, panist 409

. Gornin 1933, 30 was kyown ¢ her pomes
0 U 5k e B3, B Nout a5 el
She iy ne0heed i ik 1Y overent i the.
es. Seme of het oSt armous songs incude el
0Pt 4 5peton You,She remin b mportant

iure s 30d the g for £quay

int de devenir actrice de
cinéma, elle prend des cours
de théitre et continue de se
taindre en blond clair. Forte
de 33 apparitions dans des
magazines et voulant passer
des bouts dessal, Norma
Jeane attire Fattention d'un
cadre de Ia 20th Century Fox,
Ben Lyon. qui lul fait passer
Marilyn Monroe meurt dans la nuicdu YN essal
43u5 3001 1962. Aprés enquéte, le
médecin Iegiste de Los Angeles note
sur son dossier : « Suicide probable ».
Sépulture murale de Marllyn SRl LR I
Monroe au cimatiére Westwood e sty Bess i 50 0 Py becauseshe
Memorial Park 6 Wants £0 stay Wih e and feel safe. She i ofraid ot o
Wioleet man 10 ber past and asks Porgy o protect
Pt Sa the song expeesses both love and fear, as well
“or comtort and securi
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